
CUESTIONARIO DE PREGUNTAS DEL PRIMER EJERCICIO (TURNO LIBRE Y 
DISCAPACITADOS) PARA EL INGRESO EN LA CATEGORÍA DE PERSONAL 
ESTATUTARIO FIJO EN PLAZAS DE MATRONAS, CONVOCADAS POR ORDEN 
SAN/444/2006 DE 13 DE MARZO (BOCYL Nº 59 DE 24 DE MARZO DE 2006). 
 
 

1- Conforme a la Constitución: 
 

a) La administración no está sometida al imperio de la ley. 
b) Las asociaciones sólo podrán ser disueltas en virtud de una 

resolución administrativa motivada. 
c) La libertad de expresión es un derecho constitucional ilimitado. 
d) Ninguna confesión tendrá carácter estatal. 

 
2- Señale la alternativa falsa: 
 

a) La Comunidad Autónoma de Castilla y León establecerá su himno 
mediante Decreto específico. 

b) Los miembros de las cortes de Castilla y León reciben la 
denominación de Senadores. 

c) Mediante Decreto de las Cortes de Castilla y León, podrá regularse 
con carácter general la organización y funcionamiento de las 
Comarcas. 

d) Todas las alternativas anteriores son falsas. 
 
3- El Director Gerente de la Gerencia Regional de Salud tiene rango de: 
 

a) Consejero. 
b) Secretario General. 
c) Director General. 
d) Secretario Técnico. 

 
4- Señale la alternativa correcta: 
 

a) Si un paciente no acepta el tratamiento prescrito, deberá ser dado de 
alta forzosa inmediatamente. 

b) El alta forzosa deberá ser firmada por el médico responsable previo 
informe favorable del Director del Centro. 

c) El derecho de acceso del paciente a la historia clínica no puede 
ejercerse por representación. 

d) Los centros sanitarios tienen la obligación de conservar la 
documentación clínica, como mínimo, cinco años contados desde la 
fecha de alta de cada proceso asistencial. 

 
5- En relación con el consentimiento informado de los pacientes, señale la 

alternativa falsa: 
 

a) No es necesario que lo firme el paciente que presta el 
consentimiento. 

b) Para que el paciente pueda revocar el consentimiento que ha 
prestado debe expresar la causa de su revocación. 

c) Es irrevocable. 
d) Todas las alternativas anteriores son falsas. 



6- La presidencia del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud la 
ostenta: 

 
a) El Gerente de Sanidad y Consumo. 
b) El Ministro de Sanidad y Consumo. 
c) El Presidente del Gobierno. 
d) Todas las respuestas anteriores son falsas. 

 
7- El acceso a la formación sanitaria especializada se efectuará a través de: 
 

a) Dos convocatorias anuales de carácter nacional. 
b) Una convocatoria anual por cada Comunidad Autónoma. 
c) Una convocatoria anual de carácter nacional. 
d) Dos convocatorias anuales por cada Comunidad Autónoma. 

 
8- La aceptación de cualquier tipo de contraprestación por los servicios 

prestados a los usuarios de los Servicios de Salud, es una falta: 
 

a) Grave. 
b) Semigrave. 
c) Leve. 
d) Muy Grave. 

 
9- Señale la alternativa correcta. 
 

a) La Comisión de Coordinación de la Atención Sociosanitaria del Área 
de Salud es un órgano meramente técnico. 

b) La Comisión de Coordinación de la Atención Sociosanitaria del Área 
de Salud es un órgano meramente consultivo. 

c) La Comisión de Coordinación de la Atención Sociosanitaria del Área 
de Salud es un órgano meramente de Inspección. 

d) La Comisión de Coordinación de la Atención Sociosanitaria del Área 
de Salud es un órgano meramente técnico-consultivo. 

 
10- En Castilla y León dispondrán de un consultorio local todos los núcleos de 

población inferiores a: 
 

a) 50 habitantes 
b) 40 habitantes 
c) 30 habitantes 
d) Todas las respuestas anteriores son falsas. 

 
11- En relación con la Comisión Central de Garantía de la Calidad de los 

hospitales, señale la alternativa falsa: 
 

a) La citada Comisión deberá reunirse como mínimo seis veces al año. 
b) Es un órgano de asesoramiento permanente de la Dirección médica 

de la Junta Técnico asistencial. 
c) El Director de Enfermería no pertenece a dicha Comisión. 
d) Los Subdirectores de la División de Enfermería si pertenecen a la 

citada comisión. 



 
12- La preparación para el inminente nacimiento o parto es: 
 

a) Una prestación de la atención primaria de carácter general 
asistencial. 

b) Una prestación de la atención primaria de carácter específico 
asistencial. 

c) Una prestación de la atención primaria de carácter particular 
asistencial. 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 
 
13- ¿Cuántos datos de interés clínico se recogen en el “resumen clínico” 

establecido por el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud?: 
 

a) 24 
b) Aquellos que establezca el Gerente del hospital discrecionalmente. 
c) 14. 
d) 34. 

 
14- El proyecto Signo I traslada los costes: 
 

a) Al paciente. 
b) A las actividades que se realizan el paciente. 
c) A los grupos funcionales homogéneos (GFH) o unidades mínimas de 

gestión. 
d) Al proceso. 

 
15- Las contingencias cubiertas por la Seguridad social son: 
 

a) La asistencia sanitaria y la incapacidad temporal. 
b) La invalidez y la jubilación. 
c) El accidente de trabajo, la enfermedad profesional, los accidentes no 

laborales y las enfermedades comunes. 
d) La asistencia sanitaria, la incapacidad temporal, la invalidez y la 

jubilación. 
 
16- Señale la alternativa correcta: 
 

a) El acceso a la historia clínica con fines de investigación obliga a 
preservar los datos de identificación personal del paciente, separados 
de los de carácter clínico-asistencial, salvo que el propio paciente 
haya dado su consentimiento para no separarlos. 

b) El personal de administración y gestión de los centros sanitarios no 
puede acceder a ningún dato de las historias clínicas. 

c) El derecho de acceso del paciente a la historia clínica no puede 
ejercerse por representación. 

d) Las Comunidades Autónomas no pueden regular el procedimiento 
para que quede constancia del acceso a la historia clínica. 



 
17- Señale la alternativa correcta: 
 

a) La anamnesis de enfermería debe ir fechada y firmada por el médico 
y la enfermera responsable del paciente. 

b) La anamnesis de enfermería sólo se puede realizar en el momento de 
ingreso del paciente. 

c) El diario de enfermería puede utilizarse como hoja de anamnesis. 
d) La anamnesis de enfermería no es un documento destinado a 

transcribir el tratamiento médico y los cuidados de enfermería para 
cada paciente. 

 
18- ¿Quién informa los proyectos de Reales Decretos por los que, conforme a lo 

previsto en el artículo 34 de la Ley Orgánica 6/2001, de 21 de Diciembre, de 
Universidades, se establecen los títulos oficiales y las directrices generales 
de sus correspondientes planes de estudios, cuando tales títulos 
corresponden a profesiones sanitarias? 

 
a) La Comisión de Recursos Humanos del Ministerio de Sanidad y 

Consumo. 
b) El Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud. 
c) El Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Educación. 
d) La Comisión de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud. 

 
19- Se constituirá un Comité de Seguridad y Salud en todas las empresas o 

centros de trabajo que cuenten con: 
 

a) Con menos de 50 trabajadores. 
b) Con 50 trabajadores como mínimo. 
c) Únicamente con más de 50 trabajadores. 
d) Solamente con más de 150 trabajadores. 

 
20- El secreto profesional afecta: 
 

a) Sólo al médico. 
b) Al personal médico y de enfermería. 
c) A todo el personal que actúa en el ámbito de la asistencia sanitaria. 
d) A los médicos especialistas. 

 
21- Dentro de los factores que inciden en el cáncer de mama señale la 

alternativa que no es correcta: 
 

a) El sexo. 
b) La raza. 
c) Los antecedentes de cáncer de familia. 
d) La lactancia. 

 
22- La menopausia artificial no se relaciona con: 
 

a) Los sofocos. 
b) La pérdida de la líbido. 
c) El aumento del flujo vaginal. 
d) El insomnio. 



 
23- La modificación de los comportamientos de salud se relaciona con: 
 

a) Los beneficios potenciales de la medicina preventiva recomendada. 
b) La gravedad probable de la enfermedad. 
c) Las dificultades para adoptar las medidas preventivas recomendadas. 
d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 
24- Maslow nos habla en su teoría de una serie de necesidades humanas básicas 

¿cuál de las siguientes no corresponden con esta teoría? 
 

a) Las necesidades psicológicas. 
b) Las necesidades de autoestima. 
c) Las necesidades de seguridad. 
d) Las necesidades de viajar. 

 
25- ¿En qué supuestos se desaconseja un tratamiento anticonceptivo? 
 

a) Los hábitos tóxicos y la medicación habitual. 
b) Las relaciones sexuales esporádicas. 
c) Las menstruaciones irregulares. 
d) La multiparidad. 

 
26- ¿En qué supuesto se incluye a la mujer menos de 30 años en un programa 

de diagnóstico precoz de cáncer de cérvix? 
 

a) Seropositiva. 
b) Promiscuidad. 
c) CIN-SIL. 
d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 
27- El día “O” del momento evolutivo es: 
 

a) El primer día del proceso quirúrgico del paciente. 
b) El día anterior al ingreso. 
c) El primer día de alta del paciente. 
d) Todas las respuestas anteriores son falsas. 

 
28- ¿Qué grupos de actividades se distinguen en los protocolos de cuidados 

obstétricos-ginecológicos? 
 

a) Los dirigidos a eliminar, controlar y reducir la causa o modificación de 
sus efectos. 

b) Los dirigidos a la reducción, control o eliminación de las 
manifestaciones. 

c) La detección temprana de posibles datos objetivos y subjetivos 
indicadores de problemas potenciales. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 



 
29- Señale la alternativa correcta: 
 

a) El aborto eugenésico debe practicarse en las 22 semanas de 
gestación antes de la nidación. 

b) El aborto eugenésico debe practicarse en las 23 semanas de 
gestación antes de la nidación. 

c) El aborto eugenésico debe practicarse en las 22 semanas de 
gestación después de la nidación. 

d) El aborto eugenésico debe practicarse a las 23 semanas de gestación 
después de la nidación. 

 
30- Señale la alternativa correcta: 
 

a) En el diagnóstico precoz del cáncer de cérvix se incluirán mujeres de 
30 a 65 años, ambos inclusive, en cuya historia clínica esté 
registrado el resultado de una citología en los cuatro últimos años 
independientemente de donde se haya realizado la toma. 

b) En el diagnóstico precoz del cáncer de cérvix se incluirán mujeres de 
30 a 65 años, ambos inclusive, en cuya historia clínica esté 
registrado el resultado de una citología en los tres últimos años 
independientemente de donde se haya realizado la toma. 

c) En el diagnóstico precoz del cáncer de cérvix se incluirán mujeres de 
30 a 65 años, ambos inclusive, en cuya historia clínica esté 
registrado el resultado de una citología en los cinco últimos años 
independientemente de donde se haya realizado la toma. 

d) Todas las alternativas anteriores son correctas. 
 
31- Señale la alternativa correcta: 
 

a) El periodo para considerar que existe menopausia es de 12 meses sin 
menstruación. 

b) El periodo para considerar que existe menopausia es de 9 meses sin 
menstruación. 

c) El periodo para considerar que existe menopausia es de 3 meses sin 
menstruación. 

d) El periodo para considerar que existe menopausia es de 7 meses sin 
menstruación. 

 
32- Señale la alternativa correcta: 
 

a) La duración del permiso de maternidad es de 18 semanas 
ininterrumpidas. 

b) Si el parto es múltiple, la duración del permiso de maternidad es de 
16 semanas ininterrumpidas, ampliables en dos semanas más por 
cada hijo o hija a partir del segundo. 

c) Si el parto es múltiple, la duración del permiso de maternidad es de 
16 semanas ininterrumpidas, ampliables en dos semanas más por 
cada hijo o hija a partir del primero. 

d) Todas las alternativas anteriores son correctas. 
 



33- Las relaciones entre el coste de una actividad y el efecto que produce sobre 
la salud se conoce como: 

 
a) Productividad. 
b) Ineficiencia. 
c) Eficacia. 
d) Eficiencia. 

 
34- El diagrama de Gant, es un esquema dirigido a controlar: 
 

a) Si las actividades desarrolladas coinciden con las planificadas. 
b) Si los días más los meses suman el valor incremental deducida la 

espera. 
c) Si el desarrollo de las actividades programadas se realiza en los 

tiempos previstos. 
d) Si el desarrollo de las actividades programadas se realiza en los 

lugares previstos. 
 
35- Las fases para el desarrollo de un Protocolo serán: 
 

a) Valoración, planificación, ejecución, diagnóstico e implantación. 
b) Preparación, elaboración, análisis crítico, difusión, implantación y 

evaluación. 
c) Actividades, problemas, trascendencia, evaluación y conclusión. 
d) Eficacia, actividad, cronograma, recursos y análisis. 

 
36- Señale la alternativa correcta: 
 

a) Las Comisiones de enfermería son equipos de trabajo creados con el 
fin de asesorar al Gerente en los cuidados de enfermería del hospital. 

b) En los Círculos de Calidad sus miembros son voluntarios y su 
actividad es permanente. 

c) En los Grupos de mejora de Calidad sus componentes son designados 
por los miembros del propio servicio con objeto de estudiar y 
proponer soluciones a problemas potenciales. 

d) Los Audits médicos de enfermería realizan el estudio de calidad de los 
cuidados a partir de la documentación de afiliación del paciente. 

 
37- La Pirámide de población de Pagoda, adopta la forma de: 
 

a) Base intermedia con disminución lenta hacia el vértice. 
b) Base estrecha con disminución lenta hacia el vértice. 
c) Base ancha con disminución rápida hacia el vértice. 
d) Base ancha con aumento lento hacia el vértice. 

 
38- La tasa de natalidad mide: 
 

a) Los nacidos durante un año entre la población media. 
b) Los nacidos vivos durante un año entre la población total media. 
c) Los nacidos vivos durante un año entre la población femenina fértil. 
d) Los embarazos durante un año entre la población femenina fértil. 



 
39- ¿Cuál de las siguientes alternativas, no es una contraindicación absoluta 

para el uso del diafragma? 
 

a) El prolapso uterino. 
b) La alergia al látex. 
c) La retroversión severa del útero. 
d) Los músculos del introito laxos. 

 
40- Señale en qué supuesto puede solicitarse una interrupción voluntaria del 

embarazo hasta las 22 semanas en España. 
 

a) Cuando exista gran peligro para la salud física o psíquica de la 
madre. 

b) Cuando exista probabilidad de que el feto nazca con graves taras 
físicas o psíquicas. 

c) Como consecuencia de una violación previa denunciada en los cinco 
días siguientes a ella. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 
 
41- Una de las siguientes afirmaciones sobre el folículo de Graaf es falsa, 

señálela: 
 

a) Se distinguen en él tres partes: teca, capa granulosa y antro. 
b) Evoluciona hasta convertirse en cuerpo albicans. 
c) Crece hasta alcanzar un diámetro de 10-12 mm. 
d) Se colapsa y empieza su fase de cuerpo lúteo. 

 
42- Como componente del aparato genital femenino, el útero: 
 

a) Mantiene el embrión durante el embarazo. 
b) Tiene tres capas: mucosa, muscular y serosa. 
c) Expulsa el feto cuando llega a término. 
d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 
43- El periodo embrionario comprende: 
 

a) Desde la 2ª semana a la 3ª semana de gestación. 
b) Desde la 1ª semana a la 3ª semana de gestación. 
c) Desde la 4ª semana a la 8ª semana de gestación. 
d) Desde la 9ª semana a la 10ª semana de gestación. 

 
44- De las tres hojas embrionarias ¿cuál da origen al sistema nervioso central? 
 

a) El Ectodermo. 
b) El Endodermo. 
c) El Mesodermo. 
d) Todas las respuestas anteriores son falsas. 

 
45- El Cordón umbilical consta de: 
 

a) Dos arterias y dos venas. 
b) Una arteria y una vena. 
c) Dos arterias y una vena. 
d) Dos venas y una arteria. 



 
46- ¿Cuál de las características siguientes no corresponde a la placenta humana? 
 

a) La cara materna deriva de la decidua basal. 
b) La cara fetal deriva del cordón frondoso. 
c) La cara materna presenta en el centro la inserción del cordón 

umbilical. 
d) Puede alcanzar un peso de 600 grs. 

 
47- Las gónadas sólo adquieren caracteres morfológicos masculino o femenino 

en la semana: 
 

a) Diez. 
b) Siete. 
c) Doce. 
d) Cinco. 

 
48- En el periodo embrionario, los sistemas renales que se desarrollan son: 
 

a) Pronefros, Mesonefros y Metanefros. 
b) Pronefros, Mesonefros y Nefrotoma. 
c) Pronefros, Metanefros y Socionefros. 
d) Mesonefros, Nefrotoma y Socionefros. 

 
49- Señale la alternativa correcta: 
 

a) El conjunto cromosómico básico, presente en un gameto humano, se 
llama conjunto haploide de 23 cromosomas. 

b) El conjunto cromosómico básico, presente en un gameto humano, se 
llama conjunto tetraploide de 92 cromosomas. 

c) El conjunto cromosómico básico, presente en un gameto humano, se 
llama conjunto triploide de 69 cromosomas. 

d) Todas las alternativas anteriores son correctas. 
 
50- Señale la alternativa correcta: 
 

a) El ser humano tiene 13 pares de cromosomas. 
b) El ser humano tiene 23 pares de cromosomas. 
c) El ser humano tiene 3 pares de cromosomas. 
d) El ser humano tiene 33 pares de cromosomas. 

 
51- Señale la alternativa correcta: 
 

a) El folículo ovárico maduro o folículo de Graaf, crece rápidamente en 
las horas que anteceden a la ovulación. 

b) La fecha de ovulación se sitúa alrededor del día decimotercero al 
decimoquinto después del comienzo de la última regla. 

c) La ovulación depende de una relación precisa entre las dos 
gonadotropinas FSH y LH. 

d) Todas las alternativas son correctas. 
 
52- Señale la alternativa correcta: 
 

a) El espermatozoide mide 60 micras de anchura. 
b) El espermatozoide mide 60 micras de longitud. 
c) El espermatozoide mide 60 micras en redondo. 
d) El espermatozoide mide 60 micras en cuadrado. 



53- En relación con la evolución del botón embrionario, en el día octavo, señale 
la alternativa correcta: 

 
a) El blastocito está parcialmente edematoso y vascularizado. 
b) El estroma endometrial está parcialmente incluido en el blastocito. 
c) El estroma endometrial se torna edematoso y vascularizado. 
d) Todas las alternativas anteriores son correctas. 

 
54- En relación con el tubo neural, señale la alternativa falsa: 
 

a) El neuroporo craneal se cierra el día 25. 
b) El neuroporo caudal se cierra el día 27. 
c) En el día 17 las céllulas de la placa neural se diferencian en células 

piramidales. 
d) Con la formación de la notocorda, el ectodermo que recubre la 

notocorda aumenta de grosor para formar la placa neural. 
 
55- ¿Cuándo se considera que el aborto es habitual o recurrente? 
 

a) Cuando se producen 3 ó más abortos consecutivos o 5 intercalados. 
b) Cuando se producen 2 abortos consecutivos. 
c) Cuando se producen más de 5 abortos intercalados. 
d) 1 IVE 

 
56- En la clínica de mola hidatidiforme el diagnóstico diferencial se hace: 
 

a) Con el aborto. 
b) Con el embarazo ectópico. 
c) Con el embarazo múltiple e hidramnios. 
d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 
57- La tasa recidiva de placenta previa se considera: 
 

a) Entre un 10 y un 15%. 
b) Entre un 20% y un 25%. 
c) Entre el 4 y un 8%. 
d) Todas las respuestas anteriores son falsas. 

 
58- Señale qué factor más común produce el abruptio placentario: 
 

a) La edad materna. 
b) La obesidad. 
c) La diabetes materna. 
d) La gestosis. 

 
59- ¿Cuál de las hormonas que aumentan en el embarazo, tiene repercusión 

directa con la hiperemesis gravídica? 
 

a) TSH. 
b) Prolactina. 
c) ACTH. 
d) Todas las respuestas anteriores son falsas. 



 
60- Se considera buena rehidratación en el tratamiento de la hiperemesis 

gravídica cuando la diuresis supera: 
 

a) 1.000 cc 
b) 500 cc 
c) 300 cc 
d) 1.500 cc 

 
61- Señale la alternativa correcta: 
 

a) Aproximadamente, la altura uterina al final de la gestación es de 32-
34 cm. y el perímetro abdominal se encuentra alrededor de los 32-34 
cm. 

b) Aproximadamente, la altura uterina al final de la gestación es de 90-
95 cm. y el perímetro abdominal se encuentra alrededor de los 32-34 
cm. 

c) Aproximadamente, la altura uterina al final de la gestación es de 32-
34 cm. y el perímetro abdominal se encuentra alrededor de los 90-95 
cm. 

d) Todas las alternativas anteriores son correctas. 
 
62- La biopsia corial transcervical se puede definir: 
 

a) Como una técnica invasiva de diagnóstico prenatal basada en la 
obtención de vellosidades coriales entre la semana 8ª y 10ª de la 
gestación. 

b) Como una técnica de obtención de sangre fetal a partir de la 18ª 
semana de la gestación. 

c) Como una técnica de aspiración y extracción de líquido amniótico 
d) Como una técnica útil para la obtener un cariotipo rápido del feto. 

 
63- La probabilidad de que una mujer tenga tres abortos seguidos se encuentra 

entre el: 
 

a) 0,3 y 0,4% 
b) 0,5 y 0,7% 
c) 0,5 y 0,6% 
d) 0,5 y 0,8% 

 
64- Señale la alternativa correcta: 
 

a) La coincidencia de epilepsia y gestación ocurre en un 2% de las 
embarazadas. 

b) El lupus afecta seriamente a la fertilidad de la mujer. 
c) La existencia de una cicatriz previa en el útero provoca un riesgo de 

rotura durante la gestación o parto. 
d) La existencia de una cesárea anterior, determina el que todos los 

partos siguientes sigan esta vía. 



 
65- Señale la alternativa falsa: 
 

a) La cocaína es metabolizada por las colinesterasas plasmáticas y 
hepáticas y las primeras están disminuidas durante el embarazo. 

b) La cocaína atraviesa fácilmente la barrera placentaria alcanzando en 
sangre fetal hasta un 80% de las concentraciones plasmáticas 
maternas. 

c) El síndrome de abstinencia materno por heroína, nunca causa abortos 
espontáneos. 

d) La toxicidad fetal inducida por heroína, está relacionda con la rápida 
transferencia placentaria. 

 
66- La mayor parte de las malformaciones son: 
 

a) El resultado de factores genéticos. 
b) El resultado de una interacción entre factores genéticos y 

ambientales. 
c) El resultado de una interacción entre factores genéticos y sociales. 
d) El resultado de factores ambientales. 

 
67- La amniocentesis encaminada a obtener líquido amniótico para su estudio 

bioquímico y citológico se efectúa a partir de: 
 

a) Las 10 semanas del embarazo. 
b) Las 12 semanas del embarazo. 
c) Las 4 semanas del embarazo. 
d) En cualquier momento del embarazo. 

 
68- El diagnóstico indirecto del retraso mental ligado al cromosoma X: 
 

a) No es posible diagnosticarlo. 
b) Es posible diagnosticarlo mediante la biopsia de las vellosidades 

coriales. 
c) Es posible diagnosticarlo mediante la cordocentesis o funpunción. 
d) Es posible diagnosticarlo mediante una radiografía preventiva. 

 
69- ¿Qué medicamentos tienen alto riesgo teratogénico en los humanos? 
 

a) Litio, sulfamidas y tetraciclina. 
b) Acido acetilsalicílico, ansiolíticos y fenitoína. 
c) Captopril, codeína y antitiroides. 
d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 
70- La malformación llamada SDR o enfermedad de la membrana hialina, se 

refiere al: 
 

a) Aparato digestivo. 
b) Sistema arterial. 
c) Sistema venoso. 
d) Aparato respiratorio. 



 
71- En relación con las malformaciones, si hablamos del vólvulo nos estamos 

refiriendo: 
 

a) Al páncreas anular. 
b) A la fístula traqueo-esofágica. 
c) A la rotación del intestino. 
d) Al ano imperforado. 

 
72- En relación con el sistema nervioso central, señale la alternativa correcta: 
 

a) La espina bífida es la denominación general de los defectos del tubo 
neural que afectan a la región espinal. 

b) El megalon congénito también se denomina enfermedad de Smith. 
c) El meningocele es una malformación causada por un defecto de 

osificación de los huesos del cráneo. 
d) Las alternativas a) y la c) son correctas. 

 
73- En el aumento medio de 9,5 Kg de la embarazada, se puede decir que: 
 

a) 3.000 grs. corresponden al feto y 900 grs. a la placenta. 
b) 3.000 grs. corresponden al feto y 800 grs. al líquido amniótico. 
c) 8.000 grs. corresponden al líquido amniótico y 900 grs. a la placenta. 
d) 1.000 grs. corresponden al útero y 1.600 grs. al volumen sanguíneo. 

 
74- En el diagnóstico de probabilidad del embarazo, el signo imprescindible es: 
 

a) La amenorrea durante diez o más días. 
b) El crecimiento uterino. 
c) La alteración de la pigmentación de la piel. 
d) Los trastornos urinarios. 

 
75- ¿Cuál de estos signos no son propios del desprendimiento prematuro de 

placenta normo-inserta (DPPNI)? 
 

a) El sangrado vaginal. 
b) El dolor abdominal. 
c) El shock. 
d) La atonía uterina. 

 
76- ¿Cuál de las siguientes respuestas no aparece en un caso de hidramnios? 
 

a) El volumen del líquido amniótico es el resultado del balance de su 
producción o absorción. 

b) La diabetes gestacional puede producir aumento de líquido amniótico. 
c) La presencia de un feto con CIR suele asociarse a un aumento de 

líquido amniótico. 
d) Cuando aparece un volumen de líquido amniótico superior a 2 litros. 

 
77- La expulsión de un feto antes de las 22 semanas con un peso fetal de 500 

grs. se considera: 
 

a) Parto prematuro. 
b) Aborto. 
c) Pretérmino. 
d) CIR. 

 



78- En una gestante con amenaza de parto prematuro (GPP) ¿entre qué 
semanas está indicado el tratamiento de maduración pulmonar fetal? 

 
a) Entre la semana 16 y la 23. 
b) Entre la semana 24 y la 34. 
c) Entre la semana 35 y la 37. 
d) Entre la semana 35 y la 40. 

 
79- ¿Cuál de los siguientes factores no influyen en la macrosomía fetal? 
 

a) La diabetes materna. 
b) Los progenitores de gran tamaño. 
c) La multiparidad. 
d) La esclerosis múltiple materna. 

 
80- El CIR Tipo I: 
 

a) Presenta un crecimiento simétrico. 
b) Presenta un crecimiento asimétrico. 
c) Una de sus posibles causas puede ser la alteración cromosómica. 
d) Las opciones a) y c) son correctas. 

 
81- Según la teoría de Friedberg, cuándo se considera de pronóstico malo la 

ictericia grave del recién nacido en relación con la HB de éste: 
 

a) HB normal. 
b) HB entre 8 y 10 grs %. 
c) HB entre 10 y 12 grs %. 
d) HB menor de  8 grs %. 

 
82- En la profilaxis de la isoinmunización antenatal ¿en qué casos está indicada 

la GG anti-D? 
 

a) En la semana gestacional 28, en una mujer con Rh negativo. 
b) Después de un sangrado uterino y con 3 semanas de intervalos de la 

dosis anterior. 
c) Después de un cerclaje cervical. 
d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 
83- Según Sims la hipertensión anterior al embarazo la podemos clasificar en: 
 

a) Enfermedad hipertensiva, enfermedad renal y enfermedad del tracto 
urinario. 

b) Enfermedad hipertensiva más hipertiroidismo. 
c) Diabetes gestacional. 
d) Colitis ulcerosa. 

 
84- ¿Cuál de estos síntomas no corresponde a la preeclampsia grave? 
 

a) Hipertensión superior a 160/110 mmHg. 
b) Proteinuria mayor que 5 grs/24 horas. 
c) Oliguria menor o igual que 400 ml/24 horas. 
d) Ganancia ponderal mayor de 5 Kg. 



85- ¿En que periodo gestacional se debe realizar el test de O´Sullivan? 
 

a) Entre la semana 24 a la 28. 
b) Entre la semana 20 a la 23. 
c) Entre la semana 16 a la 20. 
d) Todas las respuestas anteriores son falsas. 

 
86- ¿A partir de qué cifra de glucemia se administrará insulina intravenosa con 

bomba de perfusión en el parto inducido de paciente diabética? 
 

a) Glucemias entre 40 y 60. 
b) Glucemias entre 30 y 40. 
c) Glucemias a partir de 70. 
d) Glucemias inferiores a 30. 

 
87- Acmé de la contracción es: 
 

a) El grado de tensión muscular del útero entre contracciones. 
b) El momento en que la contracción se hace dolorosa. 
c) El momento de máximo aumento de la presión intrauterina. 
d) El tiempo durante el que la paciente percibe la contracción. 

 
88- Durante el parto la frecuencia cardiaca fetal normal está caracterizada por: 
 

a) Aparición de Dips II en la mayoría de las contracciones. 
b) Encontrarse entre 165 – 180 latidos por minuto. 
c) Encontrarse entre 120 – 160 latidos por minuto. 
d) Todas las respuestas anteriores son falsas. 

 
89- Entre las contraindicaciones absolutas para la inducción terapéutica del 

parto, se encuentra: 
 

a) La enfermedad obstructiva crónica. 
b) El crecimiento intrauterino retardado. 
c) La muerte fetal. 
d) El procúbito del cordón umbilical. 

 
90- Las benzodiazepinas por vía intravenosa: 
 

a) Pueden producir hipotensión y depresión respiratoria. 
b) Deben usarse sólo en la parte activa del parto. 
c) Producen en el neonato hipotonía y alteraciones de la 

termorregulación. 
d) Las respuestas a) y c) son correctas. 

 
91- Elige la respuesta falsa sobre los gemelos siameses: 
 

a) Se trata de una gestación univitelina, monocorial y monoamniótica. 
b) Se denominan pigópagos a los que nacen unidos por el tórax. 
c) La vía adecuada para el parto es la cesárea. 
d) Ambos gemelos presentan el mismo sexo. 



 
92- El índice de gemelaridad es mayor en: 
 

a) La raza blanca. 
b) La raza asiática. 
c) La raza negra. 
d) No influye la raza 

 
93- En las distocias de partes blandas indique ¿cuál de las siguientes es una 

causa intrínseca? 
 

a) Hemiútero previo. 
b) Tumores de ovario. 
c) Fibroma uterino. 
d) Fecalomas. 

 
94- La placenta previa puede ser: 
 

a) Anterior, media y posterior. 
b) Marginal, parcial y total. 
c) Superior o inferior. 
d) Las respuestas a) y c) son correctas. 

 
95- ¿Cuándo debe hacerse una maniobra de Müller? 
 

a) Cuando fracase la maniobra de Rojas Lovset. 
b) Cuando fracase la maniobra de Bracht. 
c) Cuando fracase la maniobra de Mauriceau. 
d) Todas las alternativas anteriores son correctas. 

 
96- ¿Cuál es la sutura cefálica que se toma como punto de referencia en una 

presentación de frente? 
 

a) Sutura sagital. 
b) Sutura metódica. 
c) Sutura metópica. 
d) Sutura coronaria. 

 
97- La anestesia epidural produce en la madre: 
 

a) Hipertonia. 
b) Taquicardia. 
c) Hipertensión. 
d) Vasodilatación. 

 
98- En las hipodinamias, lo primero que se debe hacer para tratar de 

incrementarlas es: 
 

a) Administrar oxitocina. 
b) Poner una buscapina. 
c) Poner un antibiótico. 
d) Todas las respuestas anteriores son falsas. 



 
99- El prolapso de cordón está favorecido en todas las situaciones que: 
 

a) Hay una buena adaptación fetal al estrecho superior de la pelvis. 
b) Hay una buena adaptación fetal al estrecho inferior de la pelvis. 
c) No hay una buena adaptación fetal al estrecho superior de la pelvis. 
d) Hay una buena adaptación fetal al ancho superior de la pelvis. 

 
100- Señale qué síntoma no corresponde con una amenaza de rotura uterina: 
  

a) El dolor. 
b) La elevación del anillo de retracción de Bandl. 
c) La percepción de partes fetales a través de la pared abdominal. 
d) El aumento creciente de la actividad contráctil del útero. 

 
101-¿Cuál de los fórceps siguientes ya no se realiza debido al alto riesgo de 

originar lesiones fetales? 
 

a) Los fórceps medios. 
b) Los fórceps bajos. 
c) Los fórceps altos. 
d) Los fórceps de salida. 

 
102- La ligadura precoz del cordón umbilical en un recién nacido con anoxia 

grave ¿en qué plazo de tiempo debe hacerse? 
 

a) En menos de 15 segundos. 
b) Entre 20 y 30 segundos. 
c) Entre 30 y 60 segundos. 
d) No influye el tiempo. 

 
103- Cuando la madre sea portadora del VHB o esté padeciendo la enfermedad 

¿qué dosis debe suministrase al recién nacido de gammaglobulina 
antihepatitis B por vía IM? 

 
a) 0,10 cc. 
b) 0,20 cc. 
c) 0,30 cc. 
d) 0,50 cc. 

 
104- En la etapa prenatal ¿cuál es la causa de que el feto adquiera una 

infección por el aparato digestivo o por el aparato respiratorio? 
 

a) Toxoplasmosis. 
b) TBC. 
c) Líquido amniótico contaminado. 
d) HB. 

 
105- En qué momento se suspende el tratamiento antibiótico en la infección del 

recién nacido: 
 
 

a) Temperatura menor de 37º. 
b) PCR normal. 
c) Mejoría clínica y PCR normal en un intervalo de 48 horas. 
d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 



106- El estudio microscópico de los loquios muestra que están formados 
básicamente por: 

 
a) Hematíes. 
b) Restos de decidua. 
c) Células epiteliales y bacterias. 
d) Todas las respuesta anteriores son correctas. 

 
107- ¿En qué periodo de tiempo después del parto vuelven a su estado previo 

de embarazo los uréteres y pelvis renales dilatados? 
 

a) Entre la 8ª y la 9ª semana. 
b) Entre la 3ª y la 6ª semana. 
c) Entre la 7ª y la 8ª semana. 
d) Entre la 1ª y la 2ª semana. 

 
108- La exposición moderada al sol es muy buena para el niño porque favorece 

la producción de vitamina: 
 

a) A. 
b) B. 
c) C. 
d) D. 
 

 
109- Señale la alternativa correcta: 
 

a) En la preparación del biberón debe incorporarse primero la leche en 
polvo y después el agua. 

b) En la preparación del biberón debe incorporarse primero el agua y 
después la leche en polvo. 

c) El biberón puede conservarse en el frigorífico más de 12 horas y 30 
minutos. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 
 
110- En relación con las hemorragias, ¿qué causa produce la hemorragia en el 

postparto precoz? 
 

a) La atonía uterina. 
b) Los restos placentarios. 
c) La coagulopatía materna. 
d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 
111- No se considera un trastorno de ánimo en el post-parto: 
 

a) La tristeza puerperal. 
b) La depresión post-parto. 
c) La depresión parpebral. 
d) La psicosis puerperal. 



 
112- ¿Qué actuación no sería correcta en una exploración ginecológica a una 

mujer sin relaciones coitales previas? 
 

a) La realización de una inspección de los genitales externos. 
b) En algunos casos se podría hacer un tracto rectal. 
c) La realización de una citología. 
d) La separación de los labios mayores, deprimiendo la parte posterior 

de la vulva. 
 
113- En el tratamiento de la enfermedad inflamatoria pélvica (EPI), ¿qué 

actuación no es correcta? 
 

a) La realización de los procedimientos quirúrgicos en los casos 
indicados. 

b) La administración de antibióticos adecuados. 
c) El tratamiento del compañero sexual. 
d) El tratamiento antidepresivo. 

 
114- ¿Cuál es el punto de guía de la presentación cefálica de cara? 
 

a) La nariz. 
b) La sutura metópica. 
c) Los ojos. 
d) El mentón. 

 
115- La mini-píldora contiene: 
 

a) Estrógenos y gestógenos. 
b) Solamente estrógenos. 
c) Solamente gestógenos. 
d) Levonogestrol. 

 
116- En qué enfermedad de trasmisión sexual aparece el treponema pallidum: 
 

a) En el herpes genital. 
b) En los condilomas acuminados. 
c) En la tricomoniasis. 
d) En la sífilis. 

  
117- En las manifestaciones clínicas de la tricomoniasis no aparece: 
 

a) La vaginitis, uretritis y otras infecciones urinarias. 
b) El flujo amarillo-verdoso. 
c) El flujo con olor fétido. 
d) El flujo similar al queso fresco. 

 
118- ¿Cuál de los siguientes fármacos es una benzodiacepina? 
 

a) Haloperidol. 
b) Dolantina. 
c) Buscapina. 
d) Valium. 



 
119- No se consideran tumores benignos del cérvix: 
 

a) Los pólipos. 
b) Los papilomas cervicales. 
c) Los miomas y fibromas. 
d) Las respuestas a) y b) son correctas. 

 
120- Se consideran tumores benignos de mama: 
 

a) El fibroadenoma. 
b) El adenoma del pezón. 
c) La mastopatía fibroquística. 
d) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 
 

PREGUNTAS DE RESERVA 
 
 

121- Son retribuciones básicas del personal estatutario: 
 

a) El sueldo y los trienios. 
b) El sueldo y el salario. 
c) El sueldo, el salario y los trienios. 
d) El sueldo, las pagas extraordinarias y los trienios. 

 
122- La conducta omisiva es una característica de la eutanasia: 
 

a) Indirecta. 
b) Pasiva. 
c) Genuina. 
d) Mística. 

 
123- Un recién nacido con un índice de Apgar 4-6 en qué estado se encuentra: 
 

a) Deprimido. 
b) Intensamente deprimido. 
c) Alegre. 
d) Moderadamente deprimido. 

 
124- Uno de estos ejercicios no es de reeducación perineal, indiquelo: 
 

a) Ejercicios de Kegel. 
b) Fisioterapia de la musculatura pélvica. 
c) Biofeedback vesical. 
d) Maniobra de retracción vesical. 

 
125- La neoplasia más frecuente en la mujer es: 
 

a) El cáncer de colon. 
b) El cáncer de mama. 
c) El cáncer de cérvix. 
d) El cáncer de ovarios. 



 
126- Se considera un factor de riesgo de la osteoporosis: 
 

a) La Multiparidad. 
b) El ejercicio físico. 
c) El tratamiento prolongado con antiinflamatorios. 
d) La nuliparidad. 

 
127- Para la toma de una muestra en una citología cérvico- vaginal es 

necesario: 
 

a) Que la paciente esté con la menstruación. 
b) Que no haya mantenido relaciones sexuales durante al menos 10 días 

antes de la toma de la muestra. 
c) No debe haber sido explorada vaginalmente al menos en los dos 

meses anteriores a la toma de la muestra. 
d) Se debe colocar a la mujer en posición de litotomía. 

 
128- El cese definitivo de la menstruación ocasionada por la pérdida de la 

función folicular ovárica se denomina: 
 

a) Cáncer de ovario. 
b) Cáncer de endometrio. 
c) Menopausia. 
d) Cáncer folicular. 

 
129- Señale qué instrumento utilizado en un parto actúa por pulsión y no por 

tracción: 
 

a) Fórceps. 
b) Ventosa. 
c) Espátulas. 
d) Kristeller. 

 
130- Uno de los siguientes síntomas o signos no se produce en la preeclampsia 

grave: 
 

a) La cefalea. 
b) El dolor en hipocondrio derecho. 
c) Los centelleos. 
d) Las convulsiones. 

 
131- ¿Cuál de estos fórceps obstétricos tiene una aplicación en el parto de 

nalgas para la extracción de la cabeza última a fin de controlar su salida y 
asegurar su flexión? 

 
a) Simpson. 
b) Kielland. 
c) Piper. 
d) Naegles. 



 
132- el método de Ogio-Knaus se basa: 
 

a) En el aumento de la temperatura basal que se produce tras la 
ovulación. 

b) En la regularidad observada en los ciclos y la determinación del 
periodo fértil. 

c) En el efecto de la progesterona sobre el centro regulador del 
hipotálamo. 

d) En que no es un método anticonceptivo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


